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multisport adventure race




Дата: 10 октября
Место: горнолыжный комплекс «Грибановка»

Мультиспортивная гонка Falaza Challenge проводится в живописном районе Фалазы – месте уникальном по своей красоте. 
Предусмотрены 3 уровня сложности: Light, Classic и Advanced, что делает возможным участие в гонке, как продвинутых спортсменов, так и новичков-любителей.
“Falaza Challenge 2015” состоит из трех основных этапов:

1.
Трейлраннинг (горный бег). Состоит из скоростного восхождения на вершину г. Фалаза и спуска с элементами каньонинга.

2.
Скалолазный стенд. Этап скалолазания по специально подготовленному искусственному стенду, оборудованному зацепами. Участники обеспечиваются страховкой и необходимым снаряжением.
3.
Велоэтап на горных велосипедах. 
*При необходимости есть возможность взять велосипед напрокат.

Соревнования по мультиспорту позволят познать себя с новой стороны и побывать в состоянии измененного сознания! Несколько часов кряду интенсивной работы на территории незабываемых пейзажей не пройдут даром. Единственное, что любоваться осенней природой будет, пожалуй, некогда. Гонка пройдет в режиме нон-стоп, то есть без остановок и перевести дух – это роскошь.
Зачет индивидуальный, на дистанциях “Light” и “Advanced” по двум категориям: Мужчины и Женщины.
На Классической дистанции предусмотрены следующие категории:

1. Мужчины 19-29 лет 

2. Мужчины 30-39 лет 

3. Мужчины 40-49 лет 

4. Мужчины 50+

5. Девушки 19-29 лет

6. Женщины 30+

7. Юниоры 16-18 лет
Более подробная информация последует.
Все вопросы по тел. 89241380446 – Чахлов Алексей или на e-mail: chakhlov_ride@mail.ru
Обсуждение тут: x-bicycle.ru и В Контакте. 
